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Berufsbild Heimhelferin & Heimhelfer

Berufsbild Heimhelferin &
Heimhelfer

Unterstlitzung von Menschen, die auf-
grund von Alter, Behinderung, gesund-
heitlicher Beeintrachtigung oder
schwierigen sozialen Umstanden nicht
in der Lage sind, sich selbst zu ver-
sorgen. Tatigkeit im Zuhause der oder
des Betreuten, umfasst Hilfe bei der
Haushaltsfuhrung und bei Aktivitaten
des taglichen Lebens, fordert Eigen-
aktivitaten und die Hilfe zur Selbst-
hilfe.

Handlungs- und Berufsfelder
der Heimhilfe:

B Mobile Betreuung

B Tageszentren fur Senior/innen

B Betreutes Wohnen

Ausbildung MIT SINN

Die Heimhilfe-Ausbildung bietet eine
einfache Moglichkeit, in einen Sozial-
betreuungsberuf einzusteigen. Aus der
regularen Ausbildung an der Landwirt-
schaftlichen Fachschule konnen 76
von 200 UE der Heimhilfe-Ausbildung
angerechnet werden, sodass der Ab-
schluss mit weniger zeitlichem Auf-
wand gemeistert werden kann.

Der Ausbildungslehrgang
zur Heimhelferin bzw. zum
Heimhelfer umfasst zwei
Blocke:

Theoretische Ausbildung im Umfang
von 200 Unterrichtseinheiten, die sich
in zwei Module teilt:

B Modul Sozialteil: Kommunikation,
Gerontologie, Ethik und Berufskun-
de etc.

B Modul Unterstlitzung bei der Basis-
versorgung; Grundpflege, Pharma-
kologie, Ergonomie und Mobilisa-
tion etc.

Praktische Ausbildung im Umfang von
200 Stunden (120 Std. im mobilen und
80 Std. im stationaren Bereich).

Kontaktdaten

Landwirtschaftliche
Fachschule KleBheim

Fachrichtung
Betriebs- und
Haushaltsmanagement

KleBheim 16

5071 Wals

0662 8508760
post@lfs-klessheim.at
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